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Cura anti tumori
rivoluzionaria:
il nodo dei costi

di Mario Clerico*

entile Direttore,
In questi giorni ¢ stato da-
to ampio risalto alla nuova
terapia CAR-T, indicata per alcuni
tipi di malattie ematologiche.

Si tratta indubbiamente di una
rivoluzione importante: anziché
proporre lo stesso farmaco a pa-
zienti diversi, il trattamento consi-
ste nel modificare il sistema immu-
nitario per indurlo a reagire contro
il tumore.

Condivido I'entusiasmo: si tratta
di una terapia efficace in situazioni
cliniche che non hanno possibilita
di cura. Ma lintroduzione di
CAR-T crea anche timori e appren-
sioni. Si tratta, infatti, di una proce-
dura molto complessa, costosa e
gravata da importanti effetti collate-
rali.

Negli Stati Uniti il Tisagenlecleu-
cel costa 475.000 dollari. Si e dimo-
strato efficace nell’82,5 per cento
dei casi, ma il 78 per cento dei pa-
zienti trattati ha sviluppato una
«sindrome da rilascio di citochi-
ne», una complicazione potenzial-
mente fatale, che deve essere af-
frontata in centri altamente specia-
lizzati e che comporta ulteriori co-
sti di ospedalizzazione.

Non tutti i pazienti possono esse-
re candidati a questo trattamento,
riservato ai malati «in buone condi-
zioni generali», che possono atten-
dere i tempi necessari peril labora-
torio (almeno 3 settimane) e sop-
portare gli effetti collaterali.

Purtroppo, il 46 per cento dei pa-
zienti che hanno risposto al tratta-
mento sono recidivati entro 12 me-
si.

Dopo l'approvazione da parte
dell’Agenzia Europea per i Medi-
cinali (Ema) la questione verra di-
scussa dall’Aifa, 'Agenzia Italiana
per il Farmaco, che dovra decidere
se la CAR-T potra essere dispensa-
ta dal nostro Sistema Sanitario Na-
zionale.

Considerando che il numero di
pazienti potenzialmente da tratta-
re non é particolarmente elevato,
immagino che questo possa succe-
dere, ma i costi stanno aumentan-
do in maniera tale da rendere pro-

il Giornale

blematica la sopravvivenza del
Ssn.

Saremo in grado di permetterci
tutto questo? Forse. Nel frattempo,
credo sia giusto chiedere ai politici
di fare scelte chiare e ai sanitari di
evitare sprechi.

*Presidente Collegio Italiano
dei Primari Oncologi
Medici Ospedalieri
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